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这次丝路之旅活动不仅在文化方面引领大家更深入的了解中国历史，也在饮食上让大家大开眼界。
虽然台湾同学们一开始有些不适应当地较为辛辣的菜肴口味，好在老师们马上向预定的饭店反映了情况，接下来几天都吃得不错，尤其是各种当地特产的水果，鲜美甜爽，味道独特。晚上大家也会三三两两地到当地夜市游览，顺便品尝一下正宗的各地小吃。几个人一起点一碗羊肉泡馍，若是觉得好吃便再要一碗，若是吃不惯便当是尝个鲜。几个台湾同学都随身携带自己惯用的筷子，以避免使用一次性方便筷。这种环保意识很值得我们学习。
西安的特色面食
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面也给大家留下了深刻的印象。除了别具特色的味道，
字的复杂写法也是一大特点。有位台湾同学在请教了当地导游多次后终于记住了“一点飞上天，黄河两边弯；八字大张口，言字往里走，左一扭，右一扭；西一长，东一长，中间加个马大王；心字底，月字旁，留个勾搭挂麻糖；推了车车走咸阳。”这一口诀，并且很自豪的在旅行巴士上背给大家听。
除了食物本身，许多西安饭店在顾客进餐时销售画作的习惯也让大家感到新奇。一边品尝着美味的食物，一边还可以欣赏各种国画，让人不知该赞叹这里的艺术氛围如此浓厚，连饭店里都是各种名家名画，还是感慨商家为了赚钱，已将画廊的生意做到饭堂中来了。
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从嘉峪关到敦煌可算是大家玩的最HIGH的一段时光。嘉峪关城楼被誉为“天下第一雄关“，自是气势雄浑，十分威武。许多第一次看到长城的台湾同学很兴奋，在城楼里爬上爬下，四处拍照，忙得不亦乐乎。城楼脚下还有几个蒙古包，不时有身着蒙古族服饰的年轻人在蒙古包前的场地上进行摔跤比赛，也不知是表演还是排练。寨外的小型马场也引起了大家的兴趣。奔放的马匹和温驯的骆驼让出行一直都依靠现代化交通工具的同学们感到十分新奇，骑一次80元的价格虽然略贵，大家也还是纷纷打算掏腰包体验一次，可惜因为时间关系没能如愿。因此，当第二天导游宣布会在游鸣沙山-月牙泉时增加一个骑骆驼的项目时，大家都感到非常惊喜。我们到达敦煌的沙漠时已是下午，既不会因为天色昏暗而无法欣赏风景，也避免了毒辣阳光的长时间照射，还看到了难得一见的”大漠孤烟直，长河落日圆“的景色，实在是沙漠旅行的最佳时间段。放眼一望无际的沙丘，聆听叮当作响的驼铃，自己也仿佛回到了几千年前，和那时候的驼队一起横穿沙漠，不畏艰险，勇往直前。除了单纯的骑骆驼，大家还参观了月牙泉，玩了”滑沙“，十分尽兴。离开时已是10点多，迎面微风阵阵很是惬意，沙地手感冰凉摸起来分外舒服，群众纷纷表示要不是因为实际操作起来实在难度太大，真想在这沙漠里过夜。
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