
岁月如海，友情如歌
中国地质大学（北京）  吕恬
虽然很庸俗，但我还是要在此诚挚地感谢宋庆龄基金会让我有机会参与“追寻历史足迹”系列活动的燕赵之旅，感谢面试时选择了我的面试官们，感谢燕赵之旅全程中遇到的所有人，正因为有了你们台前台后的忙碌和付出，才会有如此美好的旅程，让我在这个夏天，度过了最好的七月。

这些日子，在北戴河，每日与海为伴，背着地质锤、罗盘、指南针，带着大草帽，翻越山峰踏过河滩，初次体验一个地质工作者的生活。每晚，我都听着像极了故乡的海风，整理“燕赵之旅”的照片，真真切切地体会到《我们的心》中每一字每一句所蕴含的深情。每次旋律响起都一再深深动容。

我一直都是一个不善言辞的人，不懂得如何恰当的表达自己，因而大多数时候我都会选择沉默。我的父亲在我尚且年幼的时候便离去了，母亲独自将我抚养长大，儿时的经历让我 的骨子里刻进了自卑，习惯自己一个人呆着，喜欢安静，不愿打开心扉，抗拒与陌生人的交流。这一年作为freshman的生活，另我渐渐改变，所以在得知这次的机会时，我决定挑战一下自己。

很荣幸地我被选中成为了志愿者中的一员，从见面会到正式出发，我都很畏缩主动与人认识，同行的志愿者中思远和幸未是我在社团工作中早已熟识的同伴，我总是与她们在一起，出发第一天在大巴车上的自我介绍和才艺展示我都很抗拒，扭捏了好久最后念了一个学姐帮我找的冷笑话而匆匆了事。刘辉学长很贴心地一再提醒我：“不要抱团！此行的目的就是交流，多和别人接触、沟通！”带着尝试的心态，我开始有意识地让自己先和组内的朋友们沟通、了解，有些无厘头的组长冯涛哥、小闷骚的三哥启元、害羞的华侨亮亮、可爱的台胞国豪，他们恰恰好的回应与互动鼓舞了我，让我越来越有主动地与团里的其他团员交流。大家都是很好相处，并且乐于与人交往的人呢！

因为客观的一些因素，我们遗憾的与黄骅港擦肩而过。大家的心情受到小小的影响，但又很快互相鼓励恢复了，那种被快乐围绕的感觉真的很美妙。

我们到达的第一站是河北省唐山市。在举世震惊地唐山大地震三十五年后的唐山市该是怎样的呢？我是一个没有亲历过任何灾难的人：火灾，地震，海啸，洪水……我从没见过。生和死的距离，因为没有亲身丈量，所以不知它的远近。而今的唐山，那场天灾的一切早已被粉饰太平，出现在我眼前的是一座欣欣向荣、高速发展的城市，鳞次栉比的高楼、繁华的商圈、川流不息的马路、熙攘的人群……灾难的影子已难直观眼见。因为时间的限制，我们没能够在唐山市区参观，只能透过车窗看一眼坚挺耸立着的唐山大地震纪念碑，这是一场灾难的祭奠、这是一座城市的记忆、这是一个民族的精神。痛苦和死亡这种东西，无论怎么被复述和再现，都是无力的。没有亲历，就是没有亲历。所以我们能所做的，就是，在没有亲历真正的痛苦之前，保持对它的敬畏，和内心的庆幸，感恩，无论你的幸福是多么小。我知道此行定会让我对感恩有一个重新的认识，只不过未曾料想到唐山会意外地给我上了关于感恩的一课。

此后的行程，从曹妃甸到广东会馆，从天津滨海新区规划馆到台资企业康师傅的生产线，从天津港到天安门广场和故宫博物院，从宋庆龄故居到湖广会馆。来自两岸的我们在这七日从河北到天津再到北京的旅程中抛开了刻板的教条，以最自然的方式走近彼此，认知历史，在交流中放松自我，面对不能被遗忘的历史，抚今追昔、共同展望未来。历史在我们眼中不再厚重，海峡不再遥远，青春也不再懵懂，让我们用多彩的青春在历史上留下自己的一抹鲜活。

虽然我没有去过宝岛，但身边的亲人朋友们从宝岛回来后，对那里蓝到窒息的大海、纯白的细沙滩、随处可见的绿色、温良恭俭让的人们、让人热血沸腾的夜市、精致健康的美食……一切的一切都赞不绝口，因而宝岛在我心中留下了太多太多美好得近乎虚幻的印象。

我来自与台湾隔海相望的福建，相似的口音和相近的文化让我看到来自宝岛的朋友们时有种自然而然的亲近感。行程的最后一天我们和“成就之旅”的团员们一同爬居庸关长城时来自台湾的柏君说和我说话觉得特别亲切。越来越主动的我认识了“成就之旅”团队中来自宝岛的谭琪、谭玮、孟璇、子真……好多可爱的孩子们。大家在交谈的过程中都很默契地避开了那些敏感的政治问题，都说“民以食为天”，从大陆的八大菜系和台湾小吃出发的我们一打开话匣子常常就盖不住了，说得彼此都默默地不停咽唾沫，接着心领回神地哈哈大笑，然后彼此约定有机会一定要去品尝一番。从美食到美景，接着交谈的话题渐渐延伸到了我们生活的点点滴滴，随着交流的深入，我越来越感觉到我们与台湾之间那份割不断的血脉深情。他们真的如我想象中的一样举手投足间透着中华民族“温良恭俭让”的优秀传统品质。

习惯了耳机里循环播放着《我们的心》，越来越多的小故事浮现在眼前，我又词穷了，要怎么样才能表达出我这异常丰满的七日之旅呢？

人生的路上，我在用心感交流带来的美好感受，也在用心品味拥有朋友情谊关怀的温暖感觉，相逢是首歌，歌手是你与我，人生路上彼此坚定执着，感动，感谢，感恩，感慨漫漫人生路上——岁月如海，友情如歌！

能够在最美的年华里彼此相遇，从陌生到熟稔，害羞、感动、惊喜、伤心、不舍……太多太多的情感交织而成这短短七天的美好，彼此之间坦诚相待，珍惜那份理解的美缘，把握那份珍贵的善缘，用心去感受交流带给我的美好感觉，感恩这难得的缘，感受一份缘来缘去的过程的灿烂，感觉这种生命里程中的经历。这一切在我回忆的时候熠熠生辉，炫目得我来不及遮住眼就潸然泪下。我何其所幸啊，在而今遇到你们，赏心悦目如斯。好人一生平安，我将深怀祝福，愿你们灿烂如霞。“我们的心”，我们不仅相伴七天，还将相伴一生。

My Forever Friends！

这是我此刻心情最真实的写照：

我们的心

望着一张张相片 
快乐 悲伤 欢笑 泪水 历历再现
每次搜寻回忆
有我们的画面 所以显得更美，
短短几天 怎会如此想念
用真心的交换 才会令人回味
我们拥有的一切
彼此分享才觉得甜
我们的心从没有海峡的界限
在同一个天空 有相同的语言
虽相隔两边 但心 已不在遥远
许下承诺 未来还要再见
繁星闪着亮光 在夜空中连成线
我们手拉着手 铭刻诺言

我们的心从没有海峡的界线
在同一个天空 有着相同的语言

期待着我们 相聚 在海的那一边
承诺 未来 还要再见

拥抱的日子 不再遥远
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